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11 AU 18 AVRIL 2010 

 
    
 

Tournon Saint-Martin 

 

 - 

 

 

Programme 
 

11/12/13/14/15/16 Avril 
 Initiation aux sports d’eau vive 

Canoë kayak –raft – nage en eau vive 

- 
17/18 avril 

   Slalom national 

Nage en eau vive 

 

 
   
 
 

 

  



  Commission nage en eau vive 

C.O.D.E.P. 36 F.F.E.S.S.M 

Commune de Tournon St-Martin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Slalom national 2010 
Nage en eau vive 
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Stade nautique de 
 

 
 
 
 
 
    

TOURNON SAINT-MARTIN  
 

17 Avril 2010 de 14 h 00 à 18 h 00 
 

Entraînement sur le stade nautique 
 

18 Avril 2010 de 9 h 00 à 13 h 30 
 

    Compétition ouverte à tous licenciés F.F.E.S.S.M. /F.F.C.K.            

    Commission nage en eau vive 

                 Comité Régional Centre      

 



  Commission nage en eau vive 

C.O.D.E.P. 36 F.F.E.S.S.M 

Commune de Tournon St-Martin 

 

 

 
 

Slalom national 2010 
Nage en eau vive 
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èèèmmmeee
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Stade nautique de 

TOURNON SAINT-MARTIN  
 

ORGANISATION 
 

Organisation 
 

Commission Nationale et Régionale Centre nage en eau vive FFESSM 
 Commission nage en eau vive C.O.D.E.P. 36 F.F.E.S.S.M. 

Commune de Tournon St-Martin 
 

Compétition 
 

Commission national compétition nage en eau vive FFESSM 
Commission régional centre compétition nage en eau vive FFESSM 

Commission nage en eau vive C.O.D.E.P. 36 F.F.E.S.S.M. 
 

Sécurité 
 

Commission Nationale et Régionale Centre nage en eau vive FFESSM 
Commission nage en eaux vive C.O.D.E.P. 36 FFESSM. 

 

Chronométrage, juges, informatique  
 

Commission Nationale et Régionale Centre nage en eau vive FFESSM 
Commission nage en eaux vive C.O.D.E.P. 36 FFESSM 

 
Médecin, Poste de secours 

 
Médecin FFESSM, Sapeurs Pompiers tél : 18 

 
 
 

 
 
 

 



Commission nage en eau vive 

C.O.D.E.P. 36 F.F.E.S.S.M 

Commune de Tournon St-Martin 

 
 

 
 

Slalom national 2010 
Nage en eau vive 
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Stade nautique de 

TOURNON SAINT-MARTIN  
Samedi 17 Avril 2010  

 
Entraînement libre et gratuit sur le stade nautique du slalom. Ouverture du bassin de : 14h00 à 18h00  
Chaque club devra assurer sa propre sécurité dans le bassin. 

 
Confirmation des inscriptions : de poussins à vétérans hommes et femmes 
 De 13 h 30  à 16 h 00 : Contrôle des licences, Remise des dossards à 18 h30 

   Licence 2010 FFESSM ou FFCK avec identité fédérale complètement remplie ou avec certificat médical de non  
   contre indication à la nage en eau vive, rédigé par un médecin du sport ou un médecin fédéral FFESSM et 
   datant de moins d’un an. Autorisation du président du club 

Pour les mineurs, joindre une autorisation parentale et une autorisation du président du club. 

ATTENTION : Il n’y aura pas d’inscription sur place. En l’absence des documents cités ci dessus, le compétiteur 
ne sera pas autorisé à prendre le départ de la compétition. 

Dimanche 18 Avril 2010  
Début du Slalom      9 h :     1° manche 

                                                                                          Cadets, Juniors, Seniors, Vétérans (H+F) 
15 mn après la fin de la 1° manche :     2° manche 

 
 
Suivra ensuite à partir de 11h 45 les deux manches        Poussins, benjamins, Minimes (H+F)  
  Palmes fibres interdites pour les 3 catégories                               Accompagnés ou non accompagnés 
 

Après les épreuves, bassin libre à tous sous la responsabilité des clubs. 
 (Voir avec le responsable de la base nautique) 

 
14 h 30 / 15 h 00 : Proclamation des résultats et remise des récompenses. Pot de l’amitié. 
Rappel du règlement FFESSM compétitions : Chaque club présentant 3 concurrents 
doit mettre une personne à la disposition de l’organisation 

. 
 

 



     Commission nage en eau vive 

    C.O.D.E.P. 36 F.F.E.S.S.M  

  Commune de Tournon St-Martin 

 

INSCRIPTION COMPETITION  

 

Rappel du règlement FFESSM compétitions  Chaque club présentant 3 concurrents devra mettre 
une personne à la disposition de l’organisation (ju ge de portes) palmes fibres interdites pour les 
catégories, poussins, benjamins, minimes.  
      Licence 2010 FFESSM ou FFCK avec identité fédérale complètement remplie ou avec certificat médical de non contre indication 
A la nage en eau vive, rédigé par un médecin du sport ou un médecin fédéral FFESSM et datant de moins d’un an. Autorisation 
Du président du club 
            Pour les mineurs joindre une autorisation parentale et une autorisation du président du club, 
NB : pas d’inscription sur place, en l’absence des documents cités ci dessus, le compétiteur ne sera pas autorisé à prendre le départ de la 
compétition 
Ci joint  : frais d’inscriptions compétiteurs :          5 €  X________=_________     € 
Par chèque à l’ordre de : CODEP 36 F.F.E.S.S.M.  
 Fiche à renvoyer avec le chèque avant le 5 AVRIL 2010 à : Jean Pierre RICHARD, 100 rue de Châtellerault, 

36000 CHATEAUROUX     Tel / fax. 02.54.22.15.51. ou 06.32.15.53.69. 

 
 

EPREUVE 
 

                     Slalom National   111000èèèmmmeee   aaannnnnniii vvveeerrr sssaaaiii rrr eee   

                                                                                       TTTooouuurrr nnnooonnn   SSSaaaiii nnnttt ---MMM aaarrr ttt iii nnn                              111888   aaavvvrrr iii lll    222000111000    
Toutes catégories de poussins à vétérans hommes et femmes. 

CLUB 

(Nom, N°, adresse, Tel) ou Cachet 

RESPONSABLE 
(nom, N°, adresse, Tel / E-MAIL) Signature  

 
 
 
 

 

Nom Prénom Date de 
naissance 

Sexe  
  

Niveau  
technique 

     
     
     
     
     
     
     
Volontaires juges de portes de slalom 
     
     
     

  



     Commission nage en eau vive 

    C.O.D.E.P. 36 F.F.E.S.S.M  

  Commune de Tournon St-Martin 

 
 

Slalom national 2010 
Nage en eau vive 

111000
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Stade nautique de 

TOURNON SAINT-MARTIN  
17/18 avril 2010 

 

INSCRIPTION 
 

                        REPAS  slalom National  111000èèèmmmeee
   aaannnnnniiivvveeerrrsssaaaiiirrreee 

                                          TOURNON SAINT-MARTIN  
                                           Samedi 17 avril à 19heures 30 

 

CLUB 

(Nom, N°, adresse, Tel) ou Cachet 

RESPONSABLE 
(nom, N°, adresse, Tel/Fax) Signature 

 
 
 
 

              

Nom Prénom compétiteur   
  

Accompagnant   
et juge 

 
     
     
     
     
     
     
     
 
Prix du repas 12 € =  = 
Pas d’inscription sur place  x  x 
Chèque à l’ordre de Codep 36 
F.F.E.S.S.M.                            
avant le 5 Avril 2010  

 =  = 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Gîtes  et Chambres d’hôtes     
 

Ferme de la Charité  
 Monsieur Gagnot Frédéric 
La Charité 
Tél. : 02.54.37.52.77  
fermedelacharité@wanadoo.fr - 
www.fermedelacharité.com 
Descriptif : hébergements situés sur une ferme 
d’élevage composé d’une maison indépendante : 2 
chambres avec jardin clos pouvant accueillir 4 pers et 
d’un   
Relais paysan : dortoir et grande pièce à vivre pouvant 
accueillir 8 pers 
 
 Madame BARBARIN Simonne 
8 Route de Douadic 
Tél. : 02.54.37.50.45 
Descriptif : gîte situé dans le Centre de Tournon Saint 
Martin, chambres pouvant contenir 12 personnes 

Gîte communal « le moulin Chantecreuse  
Mairie 23 rue de la Mairie 
Tél. :02.54.37.50.60 
Descriptif : ancien moulin restauré en gîte au bord de 
Creuse, pouvant accueillir jusqu’à 29 personnes 

Ferme de Jappeloup 
M. et Mme Barbarin Nathalie 
Jappeloup 
Tél. : 02.54.28.05.51 ou 06.32.14.04.88 
Descriptif : Chambres d’hôtes  situées dans 
l’exploitation familiale dans un cadre tranquille, en 
campagne, pouvant accueillir 5 personnes 

M. et Mme SIMONNET André  
 24 bis route du Blanc 
Tél. :02.54.28.77.34 ou 06.86.75.25.97 
contact@gite-simonnet.fr   -  www.gite-simonnet.fr 
Descriptif : chambres d’hôtes situées dans une maison 
contemporaine agrémentée d’une piscine   
Proche du centre ville, pouvant accueillir 12 personnes 
 
 

Meublés 
 
M. et Mme Daudon  
7 Place St Martin 
Tél. : 02.54.37.53.96 ou 06.80.37.78.19 
Descriptif : 2 appartements mitoyens situés à 
l’étage dans le centre de Tournon, l’un de 5 
personnes et l’autre de 3 personnes 
 

M. Pichon - Paris 
1 La Borde  
Tél. : 02.54.37.11.79 
Descriptif : fermette berrichonne de plain pied 
avec terrain clos, location à la semaine pour 2 
personnes. 
 

Studios communaux 
Rue du moulin 
Tél. :02.54.37.50.60 
Descriptif : 2 studios en bord de rivière à 
l’étage pouvant accueillir chacun 4 personnes. 
 

Camping 
 

Camping Municipal « Les Grandes  
Iles »  
Tél. : 02.54.37.50.60 ou (en saison seulement) 
02.54.37.88.86 
Descriptif : camping situé en bord de creuse, 
face au stade nautique composé de 30 
emplacements avec possibilité de branchement 
électrique et sanitaires neufs. 
 

Hôtels 
 
Auberge du capucin gourmand  
8 rue de Bel Air 
Tél. : 02.54.37.66.85  
auberge@capucin.com  - www.capucin.com 
 
« Le Cheval d’Or » 
1 place de l’Eglise 
Tél. : 02.54.28.56.23 



Liste des hébergements : 

-Gîte du Moulin « Chantecreuse stade d’eau vive » Tournon Saint-Martin 29 personnes 02.54.37.03.33 Mairie  
02.54.37.50.60              

-Hôtel-Restaurant Le Capucin Gourmand M. Pelegrin 7, bis Rte du Blanc Tournon Saint-Martin 02.54.37.66.85 = 7 
chambres 

-Gîte rural, Famille Gagnot La Charité Tournon Saint-Martin  02.54.37.52.77 = 4  personnes 

 Chambres d’hôtes : 2 personnes 

 Gîte de séjour : 12 personnes 

-Meublés, Mme Daudon 7, Place Saint-Martin Tournon Saint-Martin 02.54.37.53.96 = 5 + 3 personnes 

-Chambres d’hôtes, Mme Simonnet 24, bis Route du Blanc Tournon Saint-Martin 02.54.28.77.34  

= 6 personnes  

-Gîte de séjour communal, Place des Tilleuls Lurais 02.54.37.36.85 = 28 personnes 

-Gîte rural, Mme Tessier La Brisetière Lurais 02.54.27.58.61 =  6 personnes 

-Gîte rural, Mme Lamy Fournioux Lurais 02.54.37.52.61 = 4 personnes 

-Gîte rural, Mme Sassier Rives Lurais 02.54.37.34.09 = 6 personnes 

-Chambres d’hôtes, Mme Lamy Fournioux Lurais 02.54.37.52.61 = 2 personnes 

-Gîte rural, M. Brouard  Bioterie Lureuil 02.54.27.58.61 = 5 + 6 personnes 

-Gîte rural, Mme Modde 3,  rue du Pigeonnier Lureuil 02.54.37.13.95 = 9 personnes 

-Gîte rural, Mme De Sigalony Fontite Lureuil 01.46.38.31.68 = 7 personnes 

-Gîte rural, M. Guinault 12, rue de La Roue  Martizay 01.30.21.86.79 = 4 personnes 

-Gîte rural, M. Guinault 7, rue du Moulin Neuf  Martizay 02.54.28.06.00 = 4 personnes 

-Meublé, M. Sudre 18, rue de Verdun Martizay 02.54.28.04.67 = 3 personnes 

-Gîte rural, Mme Jourdan-Barry Le Château  Néons sur Creuse 02.54.37.39.49 = 8 + 8 personnes 

-Gîte rural, Mme Tiphaneau 11, place Des Marronniers Néons sur Creuse 05.49.48.61.35 =4 personnes 

-Gîte rural, Mme Chevalier La Camusetterie Néons sur Creuse 02.54.28.71.64 = 2 + 5 personnes 

-Chambres d’hôtes, Mme Chevalier La Camusetterie Néons sur Creuse 02.54.28.71.64 = 8 personnes  

-Gîte rural, M. gaulthier  Les Cossetteries Preuilly-La Ville 02.54.37.27.69 = 5 personnes 

-Gîte rural, M. Couvrat  6, rue de L’Etrier Sauzelles 02.54.37.22.38 = 8 personnes 

-Gîte rural, M. Jacquet Les Terres Chaudes Sauzelles 02.54.27.58.61 = 6 personnes 

-Chambres d’hôtes, Mme Baelde Les Treilles Tilloux Sauzelles 02.54.28.58.56 = 6 personnes 

-Chambres d’hôtes, Mme Chézeaux 3, rue de La Vallée Sauzelles 02.54.37.63.33 = 5 personnes 

-Auberge de L’Abbaye, Mme Pilleux rue de L’Abbaye Fontgombault 02.54.37.10.82 = 5 chambres 

-Auberge de La Gabrière, M. Maréchau La Gabrière Lingé 02.50.37.80.97 = 9 chambres 

-Offices de tourisme et syndicats d’initiative : 

-Tournon Saint-Martin Place du Champ De Foire 02.54.28.65.88 

-Fontgombault 4, rue du Châtelet 02.54.28.04.63. 

-Le Blanc Place de La Libération 02.54.37.05.13 fax : 02.54.37.31.93  

-Azay Le Ferron  35, rue H.- Luzarche 02.54.39.29.08 

-Mézières en Brenne 1, rue du Nord 02.54.38.12.24  fax : 02.54.38.13.76 

-Saint-Gaultier 31, rue Grande 02.54.47.14.36   

-02.54.07.36.36  fax : 02.54.22.32.21 sites : http://www.berry.tm.fr Comité Départemental de Tourisme 1, rue Saint-
Martin, BP 141 36003 Châteauroux Cedex 

 
 

 



 
 

 

Menu : repas du samedi soir 
 

 
Kir 

******** 
Salade du pêcheur 

(Salade, macédoine de légumes, miettes de saumon, œuf, tomates) 
******** 

Escalope de dinde à la crème 
Petits pois, oignons, lardons 

Pates 
******** 

Salade – fromages 
******** 

Tarte aux fruits 
******** 

Vin en carafe 
******** 

Café 
 

 
 
 
 
 
                                                        

 
 

 
  


